
 

單位：台北社區醫學中心 

2018.3.29 健康服務站講座成果  

◆健康服務站名稱：中山、大同身心障礙者資源中心馬偕健康服務站 

◆時間：上午 10:00-11:00 

◆對象：身心障礙者 

◆主題：腸病毒、腸道傳染病認識與預防 

◆講師：馬偕醫院感染科 徐佑慈護理師 

◆參加人數：12 人 

◆滿意度成果分析：(有效問卷 12 份) 

分析項目 非常滿意% 滿意% 普通% 不滿意% 非常不滿意% 

時間安排 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 

場地安排 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 

表達方式 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 

課程內容 91.7% 8.3% 0.0% 0.0% 0.0% 

服務態度 91.7% 8.3% 0.0% 0.0% 0.0% 

總體滿意度 96.7% 3.3% 0.0% 0.0% 0.0% 

◆活動相片： 

 

 

 

台灣氣候溫暖又潮濕，適合腸病毒生存，主要在四月到九月流行。腸病毒傳

染性強，透過飛沫、接觸、腸胃道傳染。腸病毒目前並沒有特效藥及疫苗，

最好的預防方法就是，喝煮沸的水/礦泉水，生食要新鮮，注意個人衛生習

慣，並且要勤洗手，在正確的洗手時機(上廁所前後、吃東西前、看病前後、

跟小寶寶玩前、擤鼻涕後等)，並透過洗手五步驟：濕、搓、沖、捧、擦，

及標準程序：內→外→夾→弓→大→立→腕，落實有效的洗手方式，疾病自

然遠離你喔！ 
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