
 

 

單位：台北社區醫學中心 

2016.1.26 馬偕社區健康講座成果  

◆地點：艋舺教會  

◆時間：下午 14:00-15:00 

◆對象：社區民眾 

◆主題：失智症認識與預防及篩檢 

◆講師：馬偕醫院 精神科 林怡均 醫師 

◆主辦單位：台北社區醫學中心 

◆參加人數：21 人 

 ◆活動相片： 

  

2015年預估資料顯示，每3秒鐘就有一人失智，全球失智症人口不斷攀

升，其照護成本也不斷的增長。失智症與健忘症是不同的，失智症並非是正

常老化的現象，而是屬於一種疾病狀態。所謂失智症(認知障礙症)主要因腦

部疾病而造成神經認知功能退化。在台灣，其盛行率與年齡成正比，且幾乎

以倍增的趨勢成長。對於身邊的人，我們都應多加注意是否有出現十大警

訊。對於失智症者，耐心陪伴治療，多加關心。 

 


