
 

單位：台北社區醫學中心 

2015.09.07 健康服務站講座成果  

◆健康服務站名稱：大同中山區身心障礙資源中心馬偕健康服務站 

◆時間：下午 13:30-14:00 

◆對象：社區民眾 

◆主題：流感認識與預防 

◆講師：馬偕醫院 台北社區醫學中心 陳玉華護理師 

◆參加人數：23 人 

◆滿意度成果分析：(有效問卷 17 份) 

分析項目 非常滿意% 滿意% 普通% 不滿意% 非常不滿意% 

時間安排 47% 53% 0% 0% 0% 

場地安排 47% 53% 0% 0% 0% 

講師表達 53% 47% 0% 0% 0% 

課程內容 53% 47% 0% 0% 0% 

服務態度 59% 41% 0% 0% 0% 

總體滿意度 52% 48% 0% 0% 0% 

◆建議與回饋： 

◆活動相片： 

  

感冒與流感是不一樣的疾病，感冒一般可自行痊癒，使用的

藥物多以緩解症狀為主，流感則需要使用抗流感藥物治療，且在

症狀初期 2 天才有效，因此，留意感冒及流感之間不同症狀，是

非常重要的事！切勿自行至藥房開立抗生素或是自行要求使用克

流感藥物，才是正確之道喔！  
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