
 

單位：台北社區醫學中心 

2017.4.27 健康服務站講座成果 

◆健康服務站名稱：大同中山區身心障礙資源中心馬偕健康服務站 

◆時間：下午 15:00-16:00 

◆對象：身障者及其家屬 

◆主題：保持好口氣~口腔保健介紹 

◆講師：馬偕醫院牙科 陳由維醫師 

◆參加人數：12 人 

◆滿意度成果分析：(有效問卷 10 份) 

分析項目 非常滿意% 滿意% 普通% 不滿意% 非常不滿意% 

時間安排 80.0% 20.0% 0% 0% 0% 

場地安排 50.0% 50.0% 0% 0% 0% 

表達方式 77.8% 22.2% 0% 0% 0% 

課程內容 80.0% 20.0% 0% 0% 0% 

服務態度 60.0% 40.0% 0% 0% 0% 

總體滿意度 69.6% 30.4% 0% 0% 0% 

◆活動相片： 

 

 

身心障礙者在自我照顧能力缺乏的情況下，常常無法確實做好口腔的清潔，

而出現口氣不佳、牙周病、齲齒等問題，因此正確刷牙的學習就更形重要！

掌握 333 原則(三餐飯後刷牙、每次刷 3 分鐘、每 3-6 個月定期檢查)，加上

照顧者的協助，讓口腔問題降至最低，減緩蛀牙發生率。 

 


