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2017.4.22 健康服務站講座成果  

◆健康服務站名稱：太平洋花園社區馬偕健康服務站 

◆時間：上午 10:00-11:00 

◆對象：社區民眾 

◆主題：認識四癌篩檢 

◆講師：馬偕醫院家庭醫學科   蔣得明醫師 

◆參加人數：7 人 

◆滿意度成果分析：(有效問卷 7 份) 

分析項目 非常滿意% 滿意% 普通% 不滿意% 非常不滿意% 

時間安排 85.7% 14.3% 0% 0% 0% 

場地安排 71.4% 28.6% 0% 0% 0% 

表達方式 85.7% 14.3% 0% 0% 0% 

課程內容 85.7% 14.3% 0% 0% 0% 

服務態度 85.7% 14.3% 0% 0% 0% 

總體滿意度 83% 17% 0% 0% 0% 

 

◆活動相片： 

 

 

 

每年有超過 10,000 人死於乳癌、子宮頸癌、大腸癌與口腔癌。篩

檢可以早期發現癌症或其癌前病變，經治療後可以降低死亡率外，

還可以阻斷癌前病變進展為癌症。除了定期配合篩檢之外，自己還

可以注意維持良好的生活型態、控制體重、戒菸、戒酒、維持規律
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運動…等，這些都是可以替自己的健康把關的小技巧喔！ 

 


